
HINÄ GÄÄ MÄR Z AABÄSIZZ
GEDICHTE UND SAGEN

Kommen Sie mit auf eine poetisch sagenhafte Reise durch das Land an der jungen-
Rhone, von der winterlichen Guggsä, dem eisigem Grimsler und tosenden Bächen in 
wilden Seitentälern hin zum Alltag und seinen Traditionen. Erleben Sie mit Hühner-
hautgarantie die fesselnden Erzählungen vom Gratzug, von den armen Seelen im 
Gletscher und vom gruseligen Totätanz. In kernig klangvoller Mundart entführen Sie 
die Autoren in ihre poetisch sagenhafte Welt und laden zum «Aabäsizz». 

DIE AUTOREN

Bernhard Schmid, seit seiner Jugend «Gioco» gerufen, erblickte in Brig das Licht der 
Welt. Nach der Matura im Kollegium Spiritus Sanctus erwarb er das Diplom als So-
zialarbeiter und Heimerzieher. Nach einem «Ausflug» in die Gastronomie eröffnete 
er mit seiner Frau Hanny das Hotel Glocke in Reckingen, das er 2017 seinem Sohn 
Sebastian und der Schwiegertochter Sonja übergeben. Bernhard wohnt heute noch 
in Reckingen.

Lagger Tony wurde im Gommer Dorf Reckingen geboren, wo er seine Jugendjahre 
verbrachte. Am Lehrerseminar erlangte er das Fähigkeitszeugnis zum Primarlehrer 
und später an der Universität das Sekundarlehrerdiplom. Er unterrichtete an ver-
schiedenen Schulen im Wallis, zuletzt war er während 25 Jahren als Geschäftslei-
tungsmitglied und Schulleiter an einer grösseren sozialpädagogischen Institution 
im Kanton Luzern tätig. Seit seiner Pensionierung verbringt er jeweils das Sommer-
halbjahr im heimischen Reckingen in seinem Maiensäss. 
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Kommen Sie mit auf eine poetisch sagenhafte Reise durch das 
Land an der jungen Rhone. Von der winterlichen «Guggsä», 
dem eisigen «Grimsler» und tosenden Bächen in wilden Sei-
tentälern hin zum Alltag und seinen Traditionen. Erleben Sie 
mit Hühnerhautgarantie die schauderhaften Erzählungen vom 
«Graatzug», von den armen Seelen im Gletscher und vom gruse-
ligen «Tootätanz». 

Die Gedichte und Sagen mit den Hintergrunderklärungen bieten 
spannende Lektüre und eignen sich auch zum Mithören mittels 
QR-Code. In kernig klangvoller Mundart entführen Sie die bei-
den Autoren Tony Lagger und Bernhard «Gioco» Schmid in ihre 
poetisch sagenhafte Welt und laden zum «Aabäsizz».
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